Fattorie Moderne vs. Fattorie Tradizionali
Le fattorie di oggi non assomigliano più ai classici fienili rossi nei campi verdi. Oggi molti animali vivono in spazi affollati e scomodi. Le grandi aziende controllano la maggior parte della produzione alimentare, concentrandosi più sul profitto che sulla cura degli animali, sull’ambiente o sulla salute delle persone.

Cos'è la Produzione Industriale di Bestiame?
In passato, gli animali venivano allevati in piccole fattorie, dove aiutavano a coltivare e fornivano cibo. Oggi, invece, la maggior parte degli animali viene allevata in grandi capannoni o recinti, dove non pascolano naturalmente. I loro rifiuti vengono raccolti in fosse e spruzzati nei campi, causando spesso inquinamento. Questo sistema interrompe il ciclo naturale dell’agricoltura.

Operazioni di Alimentazione Animale (AFO)
Oggi queste aziende agricole si chiamano Operazioni di Alimentazione Animale (AFO). Tengono gli animali nello stesso posto per lunghi periodi. Se sono abbastanza grandi o inquinano direttamente l’acqua, si chiamano CAFO (Operazioni Concentrate di Alimentazione Animale). La maggior parte della carne negli Stati Uniti proviene da CAFO.

Perché la Carne Industriale è Così Economica?
La carne è economica perché le grandi aziende allevano molti animali in poco tempo. Risparmiano grazie alla produzione su larga scala e al sostegno del governo. Tuttavia, non pagano per i danni che causano—come l’inquinamento delle acque o i problemi di salute. Alla fine sono i cittadini a pagarne il prezzo.

Il Potere dell’Industria della Carne
L’industria della carne ha molto potere. Evita regole severe e influenza le leggi a proprio favore. Usa le tasse pagate dagli allevatori (chiamate checkoff) per fare pubblicità alla carne e sostenere le grandi aziende, non i piccoli allevatori.

Controllo Aziendale del Mercato
Poche grandi aziende controllano oggi la maggior parte del mercato della carne. Possiedono ogni parte del processo—eccetto le fattorie. Questo rende difficile per le piccole aziende agricole competere, perché allevare animali in modo naturale costa di più.

Agricoltura a Contratto
Le grandi aziende pagano gli allevatori per crescere i loro animali. Gli allevatori spesso si indebitano per costruire stalle secondo le richieste delle aziende, ma scoprono poi che i contratti sono ingiusti. Molti finiscono indebitati o perdono la fattoria.

I Problemi dell’Allevamento Industriale
Questo sistema produce molta carne, ma crea gravi problemi:
· Ambiente: Enormi quantità di rifiuti animali inquinano acqua e suolo.
· Benessere Animale: Gli animali vivono in condizioni pessime, spesso malati o stressati.
· Antibiotici e Sicurezza Alimentare: Agli animali vengono somministrati molti antibiotici, favorendo batteri resistenti ai farmaci. Questo è pericoloso per le persone. Le condizioni sporche aumentano anche il rischio di contaminazione del cibo.

Cosa Puoi Fare
· Acquista carne locale e sostenibile da piccoli allevatori.
· Mangia meno carne, ad esempio seguendo l’iniziativa “Lunedì senza carne”.
· Fai domande quando acquisti carne per sapere come sono stati allevati gli animali.
· Leggi le etichette per trovare prodotti di origine animale migliori.

